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Carla Janeiro, em Evora, a cidade onde produzem os sabonetes Olivae

Produzidos artesanalmente
em Evora com ingredientes
alentejanos, os sabonetes
Olivae comecam a ser
exportados para o Leste
da Europa e para os palses
noérdicos. O leite de cabra
serpentina, uma espécie
portuguesa em vias de
extingcao, e o azeite
alentejano est&do no ADN

Texto de Telma Miguel
Fotografias de Ana Nabais
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A futura sede da producéo dos sabo-
netes artesanais Olivae esta vazia, com
as caixas do Ikea de onde sairdo as ban-
cadas de trabalho arrumadas a um can-
to. Elza Neto e Carla Janeiro, as duas
socias que enfrentaram a desertifica-
¢do cultural de Evora com um projecto
para o futuro, acabavam de ‘deslocali-
zar' o sitio natural da oficina, o monte
alentejano propriedade de Elza, para
uma zona urbana as portas da capital
alentejana, um bairro incaracteristico,
sem historia e sem nada a ver com o
ADN dos sabonetes.

«Nao faz sentido estarmos aqui, mas
fomos obrigadas para podermos ter o li-
cenciamento industrial», diz Elza Neto,
contrariada por ter trocado o monte na
Azaruja onde vive, a 16 km, por este
novo sitio, que exige pagamento de ren-
da. Revezes da burocracia e dos regula-
mentos que, numa zona agricola, s6 au-
torizam a primeira transformacao:; «Por
exemplo, s0 se permite a secagem de er-
vas aromaéticas, mas mais nenhum pro-
cesso além disson.

Tudo comegou ha um ano e meio. El-
za e Carla trabalhavam no sector cul-
tural e chegaram a um ponto em que
nao conseguiam viver disso. «Néo é
que ndo houvesse projectos e trabalho,

o que nado havia era a entrega dos co-fi-
nanciamentos da Camara, que néo pa-
gava desde 2009».

«Num momento em gue a situacéo se
tornou insustentavely, diz Carla, «ti-
vemos de criar um novo caminho». E
esse caminho acabaram por encontra-
-lo ali bem perto. A partir da constata-
¢do de que no Alentejo a folha de oli-
veira é queimada, imaginaram dar-lhe
wm uso mais nobre, como utiliza-la em
sabonetes. No entanto, chegariam a
conclusao de que as importantes pro-
priedades da folha de oliveira para o
tratamento da pele e os comprovados
beneficios para a saude, nomeadamen-
te na prevencao de doencas cardiacas,
se perdem na saponificacio. «A oleu-
ropeina, que € a substincia especifica
com propriedades terapéuticas, desa-
parece», explica Elza Neto,

A partir daqui, j4 com conhecimentos
sobre o processo de saponificacao, a
ideia inicial foi trocada pelo conceito
mais vasto: usar produfos locais «gque o
uso para o fabrico de sabonetes acabas-
se por valorizar. A pesquisa levou-as
até ao leite de cabra serpentina. Junto
da Associacédo de Produtores de Cabra
Serpentina (APCS) recolheram a infor-
macdao de que esta raca autoctone esta
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em extingao, com 90% dos
rebanhos no Alentejo e Al-
garve e nos quais nao resta- A
ra mais do que gquatro mil in-
dividuos. Gracas a parceria
com a APCS recebem o leite, que
se tornou a imagem de marca dos
sabonetes, «Assim, podemos contri-

buir para a valorizagdo desta raga»,

diz Elza. Ou seja, dar mais uma utiliza-
¢Ao ao leite, além do fabrico de queijo.

Num processo muito simples de manu-
factura, em que a tinica maquina usada
& uma varinha magica, os sabonetes Oli-
vae sao integralmente compostos «por
produtos alentejanos, um, o 6leo
essencial de tomilho bela luz, uma espécie
autdctone do Norte do pais». Na sua com-
posicéo entra azeite de Portel, cera de abe-
Iha, o tal leite de cabra e os 6leos essen-
ciais que dao os trés aromas em comer-
cializacao: de rosmaninho, que vem do
unico produtor biologico no pais, em Mér-
tola, alecrim e tomilho bela luz. A estes
acresce uma versao sem aroma, para
quem gosta de zero cheiro.

A comercializagio dos sabonetes arran-
cou em Abril mas, diz Carla Janeiro, «es-
tamos sobretudo a trabalhar para o mer-
cado externo», uma vez que as redes de
distribui¢ao internas exigem uma estru-
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tura maior do que as duas socias que fa-
bricam sozinhas os sabonetes. Para ja, os
Olivae estdo 4 venda numa duizia de lojas
nacionais, como a Casa Portugueza (na
Rua dos Fanqueiros, em Lisboa), a Feito-
ria, no aeroporto de Faro, em varias pon-
tos de comércio em Evora e na 11 Loja
Gourmet, em Loulé.

«Nos paises nordicos e balticos tivemos
uma enorme aceitacdon, refere Carla,

0S TRES CHEIRDS:
tomilho bela luz, alecrim
e rosmaninho, com folhas

e dleos essenciais biologicos

adiantando que estdo a fechar encomen-
das muito grandes para estas paragens.
E enquanto por ca o preco de venda ao pu-
blico nao ultrapassa os cinco euros, o im-
portador nordico ira comercializa-los a
14 euros, 0 gue tem em conta o valor emo-
cional dos produtos vindos da luz do Sul,
numa regido onde, durante esta época do
ano, quase todo o dia é noite.e
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